
 
 
 

       KÜTAHYA SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 2025 ŞUBAT AYI AYLIK YEMEK LİSTESİ 
 

 ENERJİ 
(KKAL) 

 ENE
RJİ 
(KKA
L) 

 ENERJ
İ 

(KKAL) 

 ENERJİ 
(KKAL) 

 ENERJİ 
(KKAL) 

03.02.2025 
PAZARTESİ 

 04.02.2025 
SALI 

 05.02.2025 
ÇARŞAMBA 

 06.02.2025 
PERŞEMBE 

 07.02.2025 
CUMA 

 

MERCİMEK ÇORBA 
ÇOBAN KAVURMA 

P.PİLAV 
YEŞİL SALATA 

1092 KREMALI MANTAR ÇORBA 
ISPANAK YEMEĞİ (YOĞ.LU) 
BOLONEZ SOSLU MAKARNA 

FINDIKLI MUHALLEBİ 

902 TARHANA ÇORBA 
KURU FASULYE YEMEĞİ 
SALÇALI BULGUR PİLAVI 

YOĞURT 

780 ŞEHRİYELİ DOMATES 
ÇORBA 

EKŞİLİ KÖFTE 
GÜL BÖREĞİ 
KOMPOSTO 

845 KÖYLÜ ÇORBA 
TAVUK FAJİTA 
YOĞ.LU ERİŞTE 
BALLI BALLIM 

1200 

10.02.2025 
PAZARTESİ 

 11.02.2025 
SALI 

 12.02.2025 
ÇARŞAMBA 

 13.02.2025 
PERŞEMBE 

 14.02.2025 
CUMA 

 

HÜNKAR ÇORBASI 
TAS KEBAP 

SOSLU MAKARNA 
REVANİ 

1200 TAVUK SUYUNA ÇORBA 
NOHUT YEMEĞİ 

ŞEH. Lİ PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK 

835 EZOGELİN ÇORBA 
HASANPAŞA KÖFTE 

(PÜR.Lİ) 
YOĞ.LU MAKARNA 
RENKLİ KIŞ SALATA 

916 SEBZE ÇORBA 
TAVUK KAVURMA 

PATATES KIZARTMASI 
SUPANGLE 

960 MANTAR ÇORBA 
ANKARA TAVA 

ZYT.LI TAZE FASÜLYE 
YOĞURT 

757 

17.02.2025 
PAZARTESİ 

 18.02.2025 
SALI 

 19.02.2025 
ÇARŞAMBA 

 20.02.2025 
PERŞEMBE 

 21.02.2025 
CUMA 

 

SICAK YARMA ÇORBA 
TAVUK SOTE 

KUSKUS MAKARNA 
HAYDARİ 

868 MÜLAYİM ÇORBA 
 ÇOBAN KAVURMA 

BULGUR PİLAVI 
KABAK TATLISI (CEVİZLİ) 

1220 VİTAMİN ÇORBA 
BEZELYE YEMEĞİ 

KIY.LI BÖREK 
KOMPOSTO 

840 DOM ARPA ŞEH. ÇORBA 
KURU FASULYE YEMEĞİ 

PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK 

805 EZOGELİN ÇORBA 
FIRIN KÖFTE 

PEY.Lİ MAKARNA 
KAZANDİBİ 

1130 

24.02.2025 
PAZARTESİ 

 25.02.2025 
SALI 

 26.02.2025 
ÇARŞAMBA 

 27.02.2025 
PERŞEMBE 

 28.02.2025 
CUMA 

 

YAYLA ÇORBA 
KADINBUDU KÖFTE 

KISIR 
PEMBE SULTAN 

765 ŞAFAK ÇORBA 
TAVUK DÖNER 
PİRİNÇ PİLAVI 

AYRAN 

820 SAKALA ÇARPAN ÇORBA 
KİBRİT KEBABI 
ŞEHRİYE PİLAVI 
KIBRIS TATLISI 

1320 YALANCI PAÇA ÇORBA 
KARIŞIK KIZARTMA  

ÇATAL BÖREK 
YOĞURT 

862 MERCİMEK ÇORBA 
BALIK TAVA/TAHİN HEL. 

ELMA DİLİM PAT. 
YEŞİLLİK 

     885 

                *Menü enerji (kkal) değerleri yaklaşık değerlerdir ve bilgilendirme amaçlı yazılmıştır. 
 

YÜKLENİCİ FİRMA GIDA TEKNİKERİ DİYETİSYEN          ŞUBE MÜDÜRÜ  
 NESLİHAN YILDIZ GÜNSELİ BİRGE İBRAHİM ÇELİK 

 


